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Traite des brebis a la main, dégustation...
[Is ont découvert une bergerie

Depuis plusieurs étés, loffice
de tourisme de la commu-
nauté de communes Ouche
et Montagne met en avant fes
savoir-faire du territoire. Cest
ainsi que pour la deuxiéme
année, Coline Faugerolle a
ouvert les portes de sa berge-
rie & Malain. Une vingtaine
de personnes ont répondu
présent pour la découvrir.

e rendez-vous élait don-

né, mercredi 20 aofid,

sur le parking du cha-
teau de Malain. Coline Fauge-
rolle, qui éléve des brebis de-
puis maintenant guatre ans, 4
accompagné la vingtaine de
personnes inscrites vers les
prés oit paissent, en ce mo-
ment, une trentaine de ces
ovins, de race basco-béarnai-

Avant d'ouvrir les barriéres
elle a donné quelyues consi-
gnes: « Les brebis sont assez
calmes et sociables mais on
évite de courir et de crier trop
pres d'elles,»

«Cesontles plus gentilles qui
viennent devant, vous ne crai-
gnez absolument rien», a-t-el-
le assuré aux enfants sappro-
chant doucement des bétes,
Pendant gue les petites mains
font connaissance et parcou-
rent timidement leur pelage,
Coline Faugerolle en profite
pour expliquer le fonctionne-
ment de son exploitation (lire
par ailleurs).

Mais rien de mieux gue la
pratigue pour appréhender au
mieux le métier, « On va s'écar-
ter, pour gu'elles puissent aller

vers le quai de traite, c’est la
quelles sont traites tous les
matins», a-t-elle proposé.

«Ily a des crottes dans les
mangeoires?»

Avant méme que les bétes ne
s'installent et montent dans la
petite structure de bois, les
guestions fusent, « Maisily a
des crottes dans les mangeoi-
res?», interrogent les enfants.
«Nom, ce ne sont pas des crot-
tes. Clest dlu tourteau de colza
avec quelques céréales », expli-
que Coline Faugerolle, Sur le
guaide traite, les bétes se met-
tent en place les unes derriére
les autres. « Moi, je suis de ce
coté-1a, debout. I'ai vue sur
leurs mamelles et je viens ré-
cupérer le lait qu'il y a dedans.
Ici, la traite se fait 4 la main»,
détaille-t-elle. « Au départ, ce
wétait pas forcément un choix.
Le batiment d'¢levage est dans
levillage, trop éloigné des prés
pour gue je fasse les trajets ma-
tins et soirs, J'étais obligée de
traire au pré, sans eauy, sans
électricité, Le choix de la traite
manuelle s’est imposé. Mais
jensuis trés contente. »

«C'est chaud»

Coline Faugerolle propose
ensuite une démonstration.
Lesenfants, trés attentifs, rigo-
lent deés qu'ils voient ke lait sor-
tir, Sous le controle des pa-
rents, une dégustation de lait
{rais est méme proposée.
« C'est chaud». note Mathias,
G ans, Effectivement, le Jait est
E ttend a quelque
chose de trés fort alors que pas
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enfants de s’essayer & Pexercice de la traite. Photo Ca. B.

du tout, C'est trés doux», note
une participante. Pour conti-
nuer 'immersion, enfants
comme adultes peuvent s'es-
sayer alatraite. «Je vais tenir la
mamelle et tuvasappuyer des-
sus», guide éleveuse. Des jets
és arrosent parfois

«Ence moment, [a
traite me prend envi-
ron une heure»

Un travail qui prend du

En octobre » Les brebis retrouveront les béliers

«La saison commence au mois de mars par les
agnelages», a détaillé Coline Faugerolle, « Car
pour avoir du lait, il faut un petit.»

Les agneaux naissent en bergerie et restent
avec leur mére pendant au moins un mois et
demi, deux mois. Aprés quoi, ils sont progressi-
vement séparés de leur maman, d'abord lanuit,
car ilssont en capacité de digérer dePherbe.
«Comme ¢a, le matin, j'ai du lait et je peux faire
est vers Page de
2 mois, 2 mois et demi, que les petits sont sépa-
résréellement de leur maman et
autre pré. « Pendant une petite période, je trais
le matin et le soir pour habituer les mamelles
pour warriver plus gu'a une traite le matin,
comme en ce moment. » Puis, en octobre, les
brebis retrouveront les béliers. «Ici, la repro-
duction se fait naturellement, et dure un mois
et demi, deux mois», souligne-t-elle. «Cing
mois plus tard, on aura de nouveau des agneaux

du fromage » explique-t-elie. C

quinaitront.»

s dans un

Coline Faugerolle a expliqué le
fonctionnement de son exploitation, elle
qui éléve des brebis de la race basco-
béarnaise. Photo Ca. B,

temps. « En ce moment, la traite
me prend environ une heure»,
explique Coline Faugerolle.
«Mais en début de saison, cela
peut aller jusqu'a trois heures. »
Tout le lait est ensuite transfor-

Les enfants, sous le controle
des parents, ont pu gouter du
lait fraichement tiré. « Clest
chaud», & commenté Mathias.
PhotoCa. B,

mé a la ferme. Une dégustation
de fromage est également pro-
posée.

«En moyenne, par brebis, on
estentre 75 ¢l et un litre de lait,
i chague traite, mais 13, caa
beaucoup baissé & cause de la
chaleurs, a-t-elle ajouté.

«1l faut savoir que les brebis
craignent plus le chaud gue le
froid. La zone de confort d'une
brebis est entre -5°C et 20°C.»

La visite terminée, les enfants
font durer le moment, gottent
et regottent du fromage, s'es-
sayent a la traite. Certains ne
sont pas pres d'oublier leur pas-
sage a la Ferme de Coline.
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«On voit gu'elle adore son
métier »

Martine Drioton, habi-
tante vers Saini-Seine-
"Abbaye

«Je trouve cela vraiment
bien. Je suis venue avec mes
petites-filles, c’était pour
leur montrer. Coline Fauge-
rolle fait ca avec tellement
d’envie et de plaisir, c’est
génial. On voit gu'elle adore
son métier. La traite, ce n'est
pas si évident qu'on peut le
penser. On y arrive mais
¢'est une technique. »

» Ce quelles en ont pensé

Mélissa Dubuet. PhotoCa. B.

«0On se rend mieux compte
de linvestissement »
Mélissa Dubaet, habitante
de Sainte-Marie-sur-Ouche

«(est vraiment irés intéres-
sant et ludigue aussi pour les
enfants. Coline Faugerolle
prend le temps, elle explique
bie dagogue.
J sdéjaa ala traite
des vaches, mais les brebis,
¢’était la premiére fois. On se
rend mieux compte de Vinves-
tissement que cela demande,
du travail et du temps qu'ils y
passent. »
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