
 

UN PETIT «  RAS LE PANIER  » 
 

Ils sont là tous les deux, chaque mercredi, de 16 H  à 19H, qu’il 
pleuve ou qu’il vente, parce que l’AMAP, c’est important qu’elle existe, 
qu’il est important de défendre ses valeurs, de défendre l’alimentation 
de qualité, de défendre les producteurs bio et locaux. Encore plus au 

jour d’aujourd’hui. 
 

Ils installent la salle, déchargent le camion du maraicher, pèsent les 
légumes et préparent les paniers (Merci à ceux qui viennent de temps 
en temps donner un coup de main) 
Ils vérifient que vous avez tous vos produits, grâce aux listes que Jean 
Louis prépare à l’avance. 
Ils vous aident, ils aident les producteurs, ils renseignent les futurs -
nouveaux adhérents éventuels. 
Ils assurent le tutorat de nombreux contrats. 
Ils assurent aussi le fonctionnement de notre association. 
En fin de distribution, ils vous téléphonent lorsque vous avez oublié de 
venir chercher vos produits, vont les déposer chez vous ou organisent 
un RdV le lendemain si besoin pour que vous les récupériez. 
A la fin, ils nettoient la salle, éteignent les lumières, rapportent la clé 
à la Mairie. 
J’en oublie certainement… 
Alors, ils aimeraient un peu de tendresse, un peu de reconnaissance et 

aussi, un peu d’aide   
LA FEUILLE DU MOIS D’OCTOBRE EST DESESPEREMENT VIDE !!  
Et aussi que vous ne comptiez pas toujours sur eux pour ne rien 
oublier , ou quand vous ne pouvez pas venir à la distribution du 

mercredi 
(Il y a de plus en plus d’oublis en ce moment…) 

 
MERCI BEAUCOUP D’AVOIR LU CES LIGNES  

Marie Jo et Jean Louis  
 

 


